CORRETTA RACCOLTA URINE PER URINOCOLTURA NEL

LATTANTE

Affinche I'esame sia attendibile @ INDISPENSABILE che le urine siano raccolte in modo

STERILE.
Occorrente

e 1 sacchetto sterile per la raccolta delle urine (+ 2 di scorta) diverso per
maschio/femmina

1. Lavatevi le mani con acqua e sapone.

2. Lavate la zona genitale del bambino, abbassando delicatamente la cute
del pene nel maschietto, e divaricando le grandi labbra nella femmina
(ricordatevi di detergere con movimenti dall’avanti all’indietro, e non
viceversa, per evitare di portare sui genitali germi presenti nella zona
anale).

3. Asciugate con cura con una salvietta pulita.

4. Prendete un sacchetto, rimuovete la carta che ricopre la zona adesiva,

togliete la parte rotonda centrale, ed incollate il sacchetto in modo che
la zona aperta corrisponda al punto in cui il bambino urina.




. Lasciate il bambino senza pannolino, o applicatelo tenendolo non
troppo stretto.

. Se entro 30 minuti non ha ancora fatto pipi bisogna ripetere
tutta l'operazione, applicando un nuovo sacchetto

. Non appena il piccolo ha urinato, staccate il sacchetto e richiudetelo
immediatamente, facendo combaciare i bordi adesivi (per poter
effettuare I'esame ¢é sufficiente raccogliere una quantita di pipi pari ad
un cucchiaino da caffe).

. Il sacchetto con le urine va consegnato al laboratorio al piu presto
(nell’attesa va conservato in frigorifero per non piu di 12 ore).

Cosa non fare

Non avere fretta.
Non toccare con le mani l'interno del sacchetto.
Non tenere attaccato lo stesso sacchetto per piu di mezz'ora.



